Comissdo Diocesana para a Liturgia
Diocese de Limeira/SP

ROTEIROS LITURGICOSPARAA QUARESMA-ANOC

L _ oo

Quarta-feira de Cinzas
05/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Antes da procissao de entrada, pode ser acolhido,
onde for costume, o cartaz da Campanha da
Fraternidade. Desta forma, o animador pode dizer:
Anim.: Irmaos e irmas, novamente, Deus nos
chama a vivenciar a Quaresma. Desta vez,
porém, com o apelo especial a louva-lo pela
beleza da Criacdo, a fazer um caminho decidido
de conversao ecoldgica e a vivenciar a Ecologia
Integral. O desafio para nossa conversao nesta
quaresma € cuidar da casa: da casa interior, da
casa em que habitamos, da casa em que
passamos grande parte do tempo, da casa onde
nos relacionamos e da casa comum, pois, nela
tudo esta interligado.

Canto: Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXg QBgzY4

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus ndo quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQjOxqgE

- Um novo coragao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

ApOds o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissdo de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- O Deus, vés tendes compaixdo
https://www.youtube.com/watch?v=09mOQOusgt78w

https://www.youtube.com/watch?v=t6bJFVd0YO4

https://www.youtube.com/watch?v=yonapKbaPJA

https://www.youtube.com/watch?v=iQ06AhNiBzY

Opc¢bes comuns:
- Senhor, eis aqui o teu povo!
https://www.youtube.com/watch?v=EKAQOLPI6dPM

- E agora o tempo favoréavel!
https://www.youtube.com/watch?v=2GCm9EeuxP8

- Eis o tempo de conversao!
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Saudacao Inicial

Introdug¢do ao Mistério Celebrado

Irmdos e irmas, abrimos hoje o Tempo da
Quaresma, tempo de conversdo. O Senhor
Jesus nos chama a relacbes profundas de
amor com ele, com nés mesmos e com 0s
irmaos através da oracdo, do jejum e da
caridade. Também nos chama a fazer
experiéncia de sua misericordia, para que ele
nos reconcilie com o Pai. Convida-nos, ainda,
a recuperar nossa dignidade de filhos e filhas
de Deus. Caminhemos, pois, com Cristo, para
que sejamos ressuscitados com Ele.

Ato Penitencial (omitido, devido & imposicdo das
cinzas)

Hino de Louvor (omitido durante todo o tempo da
quaresma, exceto nas solenidades)

Coleta (pag. 163)


https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=o9mOusgt78w
https://www.youtube.com/watch?v=t6bJFVd0YO4
https://www.youtube.com/watch?v=yonapKbaPJA
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https://www.youtube.com/watch?v=EKA0LPl6dPM
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https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdao orante)

12 Leitura: J 2,12-18

Salmo Responsorial: S| 50(51),3-4.5-6a.12-
13.14 e 17 (R. cf. 3a)

Refrdo: Misericérdia, 6 Senhor, pois
pecamos.

22 Leitura: 2° Cor 5,20-6,2

Aclamacao ao Evangelho

R. Jesus Cristo, sois bendito, sois o ungido
de Deus Pai!

V. Oxala ouvisseis hoje a sua voz:

nao fecheis os cora¢ées como em Meriba.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=4VeZZNZvwvk

https://www.youtube.com/watch?v= FPkeIQDQqgk

Evangelho: Mt 6,1-6.16-18
Homilia

Imposicao das Cinzas (pag. 63-164)

Cantos para a imposicao

- Troquemos nossa veste por cinzas
https://www.youtube.com/watch?v=7BILNUGDMNSs

- Apagai, Senhor, o meu pecado!
https://www.youtube.com/watch?v=7kfVYbXw3Ss

- Pequei, Senhor, misericérdia!
https://www.youtube.com/watch?v=dsfHCXTDysE

- Converter ao Evangelho
https://www.youtube.com/watch?v=7prLy3fEq90

Oracao Universal

Pres.: Irmdos e irmas: Ao darmos inicio ao
tempo santo da Quaresma, oremos para que
toda a humanidade se converta e tome parte
na renovacgao pascal, dizendo:

R. Renovai, Senhor, o vosso povo.

1. Por todos os fiéis da santa Igreja, para que,
neste tempo favoravel da Quaresma, se
reconciliem uns com os outros e com Deus,
oremos.

2. Para que, nesta Quaresma, sejamos
conduzidos a uma conversdo integral,

reconhecendo a beleza da criacdo e a
urgéncia do cuidado com a Casa Comum,
vivendo a fraternidade com todos os seres e
promovendo a justica socioambiental,
oremos.

3. Por todos os discipulos de Cristo, para que
se convertam e acreditem no Evangelho e,
em segredo, déem esmola, rezem e jejuem,
oremos.

4. Pela nossa assembleia aqui presente, para
que receba a graca de seguir a Cristo, no
caminho da renovacao pascal, oremos.

Pres.: Senhor, nosso Deus, rico em
misericordia, que nos chamais a converter o
coracao, dai-nos a alegria de sermos salvos e
guiai-nos, pela forca do Espirito, para a festa
da Pascoa jubilosa. Por Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- O vosso coragao de pedra
https://www.youtube.com/watch?v=nI8LGfCBdp0

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Quando deres esmola
https://www.youtube.com/watch?v=5P34q-NCtls

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 165)
Prefacio da Quaresma III ou IV (pag. 461-462)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Orac¢ao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Quem medita na lei do Senhor
https://www.youtube.com/watch?v=kWRPv8kgb-8



https://www.youtube.com/watch?v=4VeZZNZvwvk
https://www.youtube.com/watch?v=7BlLNUGDMNs
https://www.youtube.com/watch?v=7kfVYbXw3Ss
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https://www.youtube.com/watch?v=7prLy3fEq90
https://www.youtube.com/watch?v=nI8LGfCBdp0
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
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https://www.youtube.com/watch?v=HL-jtLa7UD4

https://www.youtube.com/watch?v=A1]B9zqg65SM

Opc¢bes Comuns
- Vosso Jejum, Esmola e Oracdo
https://www.youtube.com/watch?v=Eq50QcZ1FS8

- Agora o tempo se cumpriu
https://www.youtube.com/watch?v=|Vh_ohHC4vI

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWSs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 165)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Béng¢ao) (pag. 166)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

1° Domingo da Quaresma
09/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus nao quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQjOxgE

- Um novo coracgao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

ApOs o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissao de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Ele me invocara e eu o ouvirei!
https://www.youtube.com/watch?v=0xyQ -fhRzI

https://www.youtube.com/watch?v=Z2BS7izVMkRY

https://www.voutube.com/watch?v=zbcP_Zhyu80

https://www.youtube.com/watch?v=41xAIMryB1I

https://www.youtube.com/watch?v=QS5LME1KOQY

https://www.youtube.com/watch?v=h18e5I1k0zQs

Op¢bes comuns:
- Senhor, eis aqui o teu povo!
https://www.youtube.com/watch?v=EKAOLPI6dPM

- E agora o tempo favoréavel!
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCm9EeuxP8

- Eis o tempo de conversao!
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Saudacao Inicial

Introdug¢do ao Mistério Celebrado

Irmdaos e irmas, iniciamos o tempo
quaresmal e nele caminhamos para a
Pascoa. Juntos ao Senhor, passamos da
divisdo para a unido, do mal para o bem, da
morte para a vida. Superando a tentacao,
caminhemos, pois, com o Cristo, como
irmaos verdadeiros, para a sua Pascoa.

Ato Penitencial (1° formula)

Pres.: Neste tempo de conversdo e
reconciliagdo, somos convidados a morrer
para o pecado e a ressurgir para uma vida
nova. Reconhecamo-nos necessitados da
misericordia do Pai.

(siléncio)

Pres.: Confessemos os nossos pecados:
Todos: Confesso a Deus...

Pres.: Deus todo-poderoso tenha compaixao
de nés, perdoe os nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

Todos: Amém.

(oportunamente, pode ser cantado)
Pres.: Senhor, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)


https://www.youtube.com/watch?v=HL-jtLa7UD4
https://www.youtube.com/watch?v=A1JB9zgg6SM
https://www.youtube.com/watch?v=Eq5oQcZ1FS8
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https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
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https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=OxyQ_-fhRzI
https://www.youtube.com/watch?v=ZBS7izVMkRY
https://www.youtube.com/watch?v=zbcP_Zhyu80
https://www.youtube.com/watch?v=41xAIMryB1I
https://www.youtube.com/watch?v=QS5LME1KOOY
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https://www.youtube.com/watch?v=EKA0LPl6dPM
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCm9EeuxP8
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Pres.: Cristo, tende piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, tende piedade de nds.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Cantos do Kyrie
https://www.youtube.com/watch?v=x7iPWR7XQDQ

https://www.youtube.com/watch?v=gX5Q9|fKiOM

https://www.youtube.com/watch?v=zxCoU9181PM

https://www.youtube.com/watch?v=QbMD5ez9a Q

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 170)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdo orante)

12 Leitura: Dt 26,4-10

Salmo Responsorial: SI 90(91),1-2.10-11.12-
13.14-15 (R. cf. 15b)

Refrdo: Em minhas dores, 6 Senhor,
permanecei junto de mim!

Sugestao de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=naX8B7|7jhM

2° Leitura: Rm 10,8-13

Aclamacao ao Evangelho

R. Louvor e gldria a ti, Senhor, Cristo, palavra
de Deus.

V. O homem ndo vive somente de pdo,

mas de toda a palavra da boca de Deus.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=_SkaU6impw0

https://www.youtube.com/watch?v=PUk|WsAWYOE

https://www.youtube.com/watch?v=t2jsu Ihhdg

Evangelho: Lc 4,1-13
Homilia
Profissao de Fé

Oracgao Universal

Pres.: Carissimos irmdos e irmas: oremos
pela Igreja, pelo mundo e por nds proprios,
para que saibamos resistir a Satanas,
respondendo-lhe com as palavras de Jesus, e
digamos humildemente:

R. Senhor, tende piedade de nés.

1. Pelo Papa Francisco e pelos bispos a ele
unidos, para que a Palavra, que é viva e
eficaz, os sustente, os encoraje e lhes dé
forca, oremos.

2. Por todos aqueles que sao tentados pelo
poder, pelo dinheiro, pela violéncia e pela
maldade, para que Ihes saibam resistir com
fortaleza, oremos.

3. Para que, seqguindo o exemplo de Jesus,
saibamos vencer as tenta¢des do egoismo,
do consumo desenfreado e da explorac¢do da
criagao, abracando a conversao ecolégica e a
vivéncia da fraternidade integral, oremos,
oremos.

4. Pelos cristdos e movimentos da Pardquia,
para que se deixem conduzir pelo Espirito, na
oracdo, no perddo mutuo, no amor aos
pobres, oremos

Pres.: Escutai, Pai santo, as suplicas dos
vossos filhos, que Vos querem servir e
adorar, e, em comunhdo com Jesus, que foi
tentado, permiti que saibamos proclamar
que s6 Vos sois nosso Deus e nosso Pai. Por
Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Recebe, Deus amigo
https://www.youtube.com/watch?v=]1d gVjU1jA

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Quando deres esmola
https://www.youtube.com/watch?v=5P34q-NCtls

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20



https://www.youtube.com/watch?v=x7iPWR7XQDQ
https://www.youtube.com/watch?v=qX5Q9JfKjOM
https://www.youtube.com/watch?v=zxCoU9181PM
https://www.youtube.com/watch?v=QbMD5ez9a_Q
https://www.youtube.com/watch?v=naX8B7l7jhM
https://www.youtube.com/watch?v=_SkaU6impw0
https://www.youtube.com/watch?v=PUkJWsAWY0E
https://www.youtube.com/watch?v=t2jsu_Ihhdg
https://www.youtube.com/watch?v=J1d_gVjU1jA
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=5P34q-NCtls
https://www.youtube.com/watch?v=YTTlwjvU6zE
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 170)
Prefacio: A tentagao do Senhor (pag. 170)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Oracao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Ndo s6 de pao vive o homem
https://www.youtube.com/watch?v=nwDGiHVKajM

https://www.youtube.com/watch?v=|hhkOJQP9TU

- O Senhor te cobrird com sua sombra
https://www.youtube.com/watch?v=eBUUbdficpk

Opc¢bes Comuns

- Nem so6 de pdo a gente vive
https://www.youtube.com/watch?v=uHLffng20fg

- No convivio desta ceia
https://www.youtube.com/watch?v=W3YayceKzY8

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWSs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 171)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Béng¢ao) (pag. 171)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

2° Domingo da Quaresma
16/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus ndo quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQjOxgE

- Um novo coracgao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

ApOds o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissdo de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Meu coracao vos disse!
https://www.youtube.com/watch?v=PCVVmmcqgE2s

https://www.youtube.com/watch?v=fw8HGfvrh20

https://www.youtube.com/watch?v=rXZfzKSrr60

https://www.youtube.com/watch?v=uKwZoXvwDiY

https://www.youtube.com/watch?v=ViGHPQL5YKqg

- Lembrai-vos, Senhor, de vossa misericérdia
https://www.youtube.com/watch?v=SYvf2DCrVsqg

Opc¢bes comuns:
- Senhor, eis aqui o teu povo!
https://www.youtube.com/watch?v=EKAOLPI6dPM

- E agora o tempo favorével!
https://www.youtube.com/watch?v=2GCm9EeuxP8

- Eis o tempo de conversao!
https://www.youtube.com/watch?v=I1zMLU92f6io

Saudacao Inicial

Introducdo ao Mistério Celebrado

(feito pelo celebrante, didcono ou outro ministro
leigo)

Irmdos e irmds, a Quaresma é tempo
propicio para o didlogo com Deus. Como
Pedro, Tiago e Jodo, hoje somos convidados
a experimentar as alegrias da
transfiguracdo. Deixemo-nos, pois, envolver
pela alegria do Senhor. A intima relagdo com
Ele nos transfigurara. Que esta celebracdo
seja uma experiéncia de subir ao monte com
Cristo e participar de sua gldria


https://www.youtube.com/watch?v=nwDGiHVKajM
https://www.youtube.com/watch?v=JhhkOJQP9TU
https://www.youtube.com/watch?v=uHLffng20fg
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs
https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=PCVVmmcqE2s
https://www.youtube.com/watch?v=fw8HGfvrh20
https://www.youtube.com/watch?v=rXZfzKSrr60
https://www.youtube.com/watch?v=uKwZoXvwDiY
https://www.youtube.com/watch?v=VjGHPQL5YKg
https://www.youtube.com/watch?v=SYvf2DCrVsg
https://www.youtube.com/watch?v=EKA0LPl6dPM
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCm9EeuxP8
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Ato Penitencial (3° féormula)
Pres.: Irmdos e irmas, reconhecamos os
nossos  pecados, para  celebrarmos

dignamente os santos mistérios.
(siléncio)

Pres.: Senhor, que fazeis passar da morte
para avida quem ouve a vossa palavra, tende
piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que quisestes ser levantado da
terra para que tenha a vida eterna todo
aquele que cré em vos, tende piedade de
nos.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, que nos submeteis ao
julgamento da vossa cruz, para levar-nos a
gléria daressurreicdo, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

https://www.youtube.com/watch?v=HgFIXglgaow
(atencdo: a letra deve ser a que esta acima, pois esta
conforme a nova Traducdo do Missal Romano)

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 178)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdao orante)

12 Leitura: Gn 15,5-12.17-18

Salmo  Responsorial: Sl
8.9abc.13.14 (R. 1a)
Refrdo: O Senhor é minha luz e salvagao!

26(27),1.7-

Sugestao de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=0kt-YKAfI6U

2?2 Leitura: Fl 3,17-4,1 ou mais breve 3,20-4,1

Aclamacao ao Evangelho
R. Louvor a v@s, 6 Cristo, rei da eterna gldria.

V. Numa nuvem resplendente fez-se ouvir a
voz do Pai: Eis meu Filho muito amado,
escutai-o, todos vos.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=KI1nB U7II0

https://www.youtube.com/watch?v=qgiFEEVHSzpQ

https://www.youtube.com/watch?v=TOdyfEO5I-c

https://www.youtube.com/watch?v=vU3yfYOPbtM

Evangelho: Lc 9,28b-36
Homilia
Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmas e irmdos: iluminados pela
transfiguracao de Jesus, facamos subir até ao
Pai as nossas suplicas pela Igreja, pelo
mundo e por nds proprios, dizendo com
humildade:

R. Senhor, salvai o vosso povo.

1. Para que o nosso Bispo Dom José, os
presbiteros e os diaconos, como os
Apéstolos que viram Jesus transfigurado,
escutem o Pai, que os convida a santidade,
oremos.

2. Para que os cristdos procurem o rosto de
Deus, na vida ativa, na caridade e na oracao,
e Ndo esquecam que a sua patria estd nos
Céus, oremos.

3. Para que, contemplando a gléria de Cristo
transfigurado, sejamos iluminados para
reconhecer a presenca de Deus na criacdo e
nos comprometer com a defesa da vida,
promovendo a ecologia integral e o cuidado
com nossa Casa Comum, oremos.

4. Para que os membros da nossa
assembleia saibam estar ao lado dos mais
necessitados, para os ouvir em siléncio e Ihes
dar as maos, oremos.

Pres.: Senhor, nosso Deus, que, no monte da
transfiguracdo, nos mandastes escutar o


https://www.youtube.com/watch?v=HgFlXgIqaow
https://www.youtube.com/watch?v=0kt-YKAfI6U
https://www.youtube.com/watch?v=Kl1nB_U7II0
https://www.youtube.com/watch?v=giFEEvHSzpQ
https://www.youtube.com/watch?v=TOdyfEO5l-c
https://www.youtube.com/watch?v=vU3yfYOPbtM

vosso Filho, dignai-Vos ouvir as nossas
suplicas e conceder-nos os bens que Vos
pedimos. Por Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Recebe, Deus amigo
https://www.youtube.com/watch?v=]1d gVjU1jA

- S€ bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Quando deres esmola
https://www.youtube.com/watch?v=5P34qg-NCtls

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 178)

Prefacio: A transfiguracdo do Senhor (pag.
178)

Oracao Eucaristica II (pag. 537)

IV. RITO DA COMUNHAO

Oracao Dominical
Rito da Paz
Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Este é o meu Filho amado
https://www.youtube.com/watch?v=x0y2MgRxvL4

https://www.youtube.com/watch?v=t7NXWhF-12Q

https://www.youtube.com/watch?v=YnZvWxYQArc

https://www.youtube.com/watch?v=xh6S2bybj30

https://www.youtube.com/watch?v=HLb82L sEqgqg

Opc¢bes Comuns
- No convivio desta ceia
https://www.youtube.com/watch?v=W3YayceKzY8

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 179)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Béng¢ao) (pag. 179)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXqg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

Solenidade de Sao José, Esposo da Virgem Maria
19/03/2025

I. RITOS INICIAIS

(Pode-se acolher a imagem de Sao José antes da
Celebracdo da Missa, com algum canto votivo)

Refrao Meditativo
- Jesus, Maria e José
https://www.voutube.com/watch?v=fISINtmGu-I

ApOs o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissdo de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Eis o servo fiel e prudente
https://www.youtube.com/watch?v=ZkYtUY8qi2E

https://www.youtube.com/watch?v=axD7Gxm_wmlI

https://www.youtube.com/watch?v=9AaFLIWA1kQ

Op¢bes comuns:
- Festejemos hoje a gldria
https://www.youtube.com/watch?v=shNarQ24EB4

- Vinde alegre cantemos
https://www.youtube.com/watch?v=f9e-vTV8 Ko

- Da estirpe de Davi
https://www.youtube.com/watch?v=3TPvbAIDF8Y

Saudacao Inicial

Introducao ao Mistério Celebrado


https://www.youtube.com/watch?v=J1d_gVjU1jA
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=5P34q-NCtls
https://www.youtube.com/watch?v=YTTlwjvU6zE
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20
https://www.youtube.com/watch?v=x0y2MgRxvL4
https://www.youtube.com/watch?v=t7NXWhF-12Q
https://www.youtube.com/watch?v=YnZvWxYQArc
https://www.youtube.com/watch?v=xh6S2bybj3o
https://www.youtube.com/watch?v=HLb82L_sEgg
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs
https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=ZkYtUY8gi2E
https://www.youtube.com/watch?v=axD7Gxm_wmI
https://www.youtube.com/watch?v=9AaFLIwA1kQ
https://www.youtube.com/watch?v=shNarQ24EB4
https://www.youtube.com/watch?v=f9e-vTV8_Ko
https://www.youtube.com/watch?v=3TPvbAIDF8Y

Na alegria da fé, celebremos Sdo Jose,
esposo de Maria, pai adotivo de Jesus. Eraum
homem justo, compreendeu o mistério da
encarnac¢ao de Cristo, concebido por Maria,
por obra do Espirito Santo, e tornou-se, por
designio divino, participante na realizacao da
promessa do Pai. Celebremos, portanto,
nosso Deus, que escolhe os justos e os
simples para realizar seu amor no meio do
seu povo. Louvemos ao Senhor pelo “sim” de
Sao José!

Ato Penitencial (3° formula)

Pres.: Em Jesus Cristo, o Justo, que intercede
por nds e nos reconcilia com o Pai, abramos
0 Nnosso espirito ao arrependimento para
sermos dignos de nos aproximar da mesa do

Senhor.
(siléncio)

Pres.: Senhor, que viestes salvar os coracdes
arrependidos, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que viestes chamar os
pecadores, tende piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, que intercedeis por nés junto
do Pai, tende piedade de noés.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

Hino de Louvor

Coleta (pag. 689)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdao orante)

12 Leitura: 2Sm 7,4-5a.12-14a.16

Salmo Responsorial: S| 88(89),2-3.4-5.27 e
29 (R. 37)

Refrdo: Eis que a sua descendéncia durara
eternamente.

2° Leitura: Rm 4,13.16-18.22

Aclamacgao ao Evangelho

R. Louvor e gléria a ti, Senhor, Cristo, palavra
de Deus!

V. Felizes os que habitam vossa casa, para
sempre eles hdo de vos louvar!

Evangelho: Mt 1,16.18-21.24a ou Lc 2,41-51

Sugestoes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=z9V 2CVTVsc

https://www.youtube.com/watch?v=_SkaU6impw0

https://www.youtube.com/watch?v=PUk|]WsAWYOE

https://www.youtube.com/watch?v=t2jsu_Ihhdqg

Homilia
Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmas e irmdos: Reunidos para
celebrar as maravilhas que Deus realizou em
Sao José, homem justo e humilde, elevemos
ao Pai do Céu as nossas suplicas, dizendo,
com alegria:

R. Ouvi-nos, Senhor.

1. Pela santalgreja, presente em toda a terra,
para que anuncie a palavra de Deus com
alegria e dé fruto no coracao dos seus fiéis,
oremos.

2. Pelos pais e maes de familia, para que a
oracdo em familia e os sacramentos
alimentem a sua fé e a de seus filhos,
oremos.

3. Para que, sequindo o exemplo de Sao José,
homem justo e fiel, saibamos acolher com
coragem a missao de proteger a vida,
defender os mais frageis e cuidar com amor
da criacdo que Deus nos confiou, oremos.

4. Por todos ndOs aqui reunidos em
assembleia, para que, por intercessao de Sao
José, tenhamos uma boa morte, na paz de
Deus, oremos.


https://www.youtube.com/watch?v=z9V_2CVTVsc
https://www.youtube.com/watch?v=_SkaU6impw0
https://www.youtube.com/watch?v=PUkJWsAWY0E
https://www.youtube.com/watch?v=t2jsu_Ihhdg

Pres.: Senhor, nosso Deus, velai por todos os
filhos da Igreja, para que, nas alegrias e
provacdes desta vida, descubram, como Sao
José, avossa vontade misteriosa e colaborem
na obra da redencdo. Por Cristo, nosso
Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Trazemos a mesa santa
https://www.youtube.com/watch?v=B9L6NYjO500

- Oferendas preparamos
https://www.youtube.com/watch?v=Y-RQUzmffno

- Sejas bendito pelo vinho e pelo pao
https://www.youtube.com/watch?v=ZA0EB6UUN4c

- Protetor do Senhor
https://www.youtube.com/watch?v=KEdZ6ji6V]Y

Oracgao Sobre as Oferendas (pag. 689)
Prefacio de Sao José (pag. 690)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Oracao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Muito bem, servo bom e fiel!
https://www.youtube.com/watch?v=itQIWuS|sZA

Opc¢bes Comuns
- José, humilde artesao
https://www.youtube.com/watch?v=2gSVVh3knck

- José, filho de Davi
https://www.youtube.com/watch?v=5K0AeLD7e80

- Com devocgao do altar aproximemo-nos
https://www.youtube.com/watch?v=_ BqOhOcxpmY

- Nos passos da histdria
https://www.youtube.com/watch?v=hFgbA9XuZ-o

- Aprenderemos a servir
https://www.youtube.com/watch?v=Xa-aeOaQou4

Oracao Depois da Comunhao (pag. 691)

V. RITOS FINAIS

AVisos (se houver)
Béncao Solene (pag. 587)

Despedida
- Querido Padroeiro nosso, amém!
https://www.youtube.com/watch?v=faCtovZokcY

- Vinde alegre cantemos
https://www.youtube.com/watch?v=f9e-vTV8 Ko

- Sao José, glorioso santo!
https://www.youtube.com/watch?v=ZQEQOHh-d-oM

(ou outro tradicional de SGo José)

3° Domingo da Quaresma
23/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus ndo quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQOjOxgE

- Um novo coracao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

Apo6s o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissao de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Tenho os olhos sempre fitos!
https://www.youtube.com/watch?v=L0h2E2dsShw

https://www.youtube.com/watch?v=KH1oIWwwIR0

https://www.youtube.com/watch?v=l_ nhwQuc3vQ

https://www.youtube.com/watch?v=3DzxDkI8TdA

- Quando reconhecerdes a minha santidade


https://www.youtube.com/watch?v=B9L6NYjO5O0
https://www.youtube.com/watch?v=Y-RQUzmffno
https://www.youtube.com/watch?v=ZA0EB6UUn4c
https://www.youtube.com/watch?v=KEdZ6ji6VJY
https://www.youtube.com/watch?v=itQlWuSJsZA
https://www.youtube.com/watch?v=5K0AeLD7e8o
https://www.youtube.com/watch?v=_Bq0hOcxpmY
https://www.youtube.com/watch?v=hFgbA9XuZ-o
https://www.youtube.com/watch?v=Xa-aeOaQou4
https://www.youtube.com/watch?v=faCtovZokcY
https://www.youtube.com/watch?v=f9e-vTV8_Ko
https://www.youtube.com/watch?v=ZQE0Hh-d-oM
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=L0h2E2dsShw
https://www.youtube.com/watch?v=KH1oIWwwIRo
https://www.youtube.com/watch?v=l_nhwQuc3vQ
https://www.youtube.com/watch?v=3DzxDkl8TdA

https://www.youtube.com/watch?v=P|95Xhvvaw]I

https://www.youtube.com/watch?v=FPj4EZDq2jl

Opc¢bes comuns:
- Senhor, eis aqui o teu povo!
https://www.youtube.com/watch?v=EKAQLPI6dPM

- E agora o tempo favoravel!
https://www.youtube.com/watch?v=2GCm9EeuxP8

- Eis o tempo de conversao!
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Saudacao Inicial

Introducao ao Mistério Celebrado

Irmdaos e irmds, neste santo tempo
quaresmal, conversdo e paciéncia sao duas
palavras-chave que abrem as portas para a
compreensao do mistério que celebramos. A
liturgia de hoje destaca a importancia da
conversao permanente, que nos faz escutar
avoz de Deus e segui-lo. Nao desperdicemos
essa oportunidade. Louvemos a Deus, que
nos da tempo para o arrependimento e
mudanca de vida. Imbuidos desta convic¢ao,
celebremos com fé.

Ato Penitencial (3* formula)

Pres.: Irmdos e irmds, somos chamados a
examinar a nossa vida, a reconhecer nossos
pecados, nossa “esterilidade” e transforma-
la, a fim de torna-la fecunda produzindo
bons frutos e participarmos dignamente dos

santos mistérios.
(siléncio)

Pres.: Senhor, que na agua e no Espirito nos
regenerastes a vossa imagem, tende
piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que enviais o vosso Espirito
para criar em nds um coracdo novo, tende
piedade de nos.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, que nos tornais participantes
do vosso Corpo e do vosso Sangue, tende
piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

https://www.youtube.com/watch?v=bpaGIf1 Ar0

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 186)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdo orante)

12 Leitura: Ex 3,1-8a.13-15

Salmo Responsorial: S 102(103),1-2.3-4.8.11
(R. 8a)
Refrdao: O Senhor é bondoso e compassivo!

Sugestao de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v= 4] u4XPR40

22 Leitura: 1Cor 10,1-6.10-12

Aclamacao ao Evangelho

R. Gldria e louvor a vés, 6 Cristo.

V. Convertei-vos, nos diz o Senhor, porque o
Reino dos céus esta perto.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=aBhtMnKCxzE

https://www.youtube.com/watch?v=tyVv|9HKYh8

Evangelho: Lc 13,1-9
Homilia
Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmaos e irmas em Cristo: Oremos ao
Deus vivo, que revelou a Moisés o seu nome
santo, e intercedamos pelas necessidades da
Igreja e do mundo, dizendo confiadamente:

R. Senhor, renovai-nos com vossa graca.

1. Pela Igreja, atenta a voz do Senhor que lhe
fala, como falou a Moisés, na sarca ardente,
para que proclame com alegria a Boa Nova,
oremos.


https://www.youtube.com/watch?v=Pl95XhvvawI
https://www.youtube.com/watch?v=FPj4EZDq2jI
https://www.youtube.com/watch?v=EKA0LPl6dPM
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCm9EeuxP8
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io
https://www.youtube.com/watch?v=_4J_u4XPR40
https://www.youtube.com/watch?v=aBhtMnKCxzE
https://www.youtube.com/watch?v=tyVvJ9HKYh8

2. Pelos cristdos que neste tempo da
Quaresma se arrependem e convertem ao
Senhor, para que aprendam a perdoar e a ser
bons, oremos.

3. Para que reconhe¢camos, nesta Quaresma,
o chamado a conversdo verdadeira,
cultivando frutos de justica e cuidado com a
criacdo, e assumindo NoOSsO COMpPromisso
com a Casa Comum antes que seja tarde,
oremos.

4. Por todos os que o Senhor aqui reuniu,
para que nos faca chegar um dia junto d’Ele
e nos sacie dos bens da sua casa, oremos.

Pres.: Deus de bondade infinita, usai de
paciéncia para conosco e fazei que a palavra
que escutamos dé fruto abundante em
nossas vidas. Por Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Recebe, Deus amigo
https://www.youtube.com/watch?v=]1d_gVjU1jA

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Bendito és tu, 6 Deus criador
https://www.youtube.com/watch?v=08s2Wd7d-]k

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 186)
Prefacio da Quaresma II (pag. 460)

Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Oracao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- O passaro encontra abrigo
https://www.youtube.com/watch?v=y2DdIDuVZQM

https://www.youtube.com/watch?v=jrO2JeyR2Qs

https://www.youtube.com/watch?v=ghS180-iuR8

https://www.youtube.com/watch?v=bgwVnSYmPds

Opc¢bes Comuns
- Senhor, deixa a figueira
https://www.youtube.com/watch?v=Ly Yie2]K1g

https://www.youtube.com/watch?v=1ml| Al OtIk

- No convivio desta ceia
https://www.youtube.com/watch?v=W3YayceKzY8

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWSs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 188)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Bénc¢ao) (pag. 188)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXqg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

Solenidade da Anunciacao do Senhor
25/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo

- Louva o Senhor (Taizé)
https://www.youtube.com/watch?v=|66feBx_blg

- Bendita sejais, 6 Maria
https://www.youtube.com/watch?v=33M1ASI3w9oU

- Canta minh'alma, canta (Ir. Miria)
https://www.voutube.com/watch?v=5wx-DYYdDy8



https://www.youtube.com/watch?v=J1d_gVjU1jA
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=o8s2Wd7d-Jk
https://www.youtube.com/watch?v=YTTlwjvU6zE
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20
https://www.youtube.com/watch?v=y2DdlDuVZQM
https://www.youtube.com/watch?v=jrO2JeyR2Qs
https://www.youtube.com/watch?v=ghS18O-iuR8
https://www.youtube.com/watch?v=bgwVnSYmPds
https://www.youtube.com/watch?v=Ly_Yie2JK1g
https://www.youtube.com/watch?v=1ml_Al_OtIk
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs
https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=J66feBx_bIg
https://www.youtube.com/watch?v=33M1ASI3w9U
https://www.youtube.com/watch?v=5wx-DYYdDy8

Apo6s o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissdo de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Ao entrar no mundo, Cristo afirma
https://www.youtube.com/watch?v=CxPFuFOnEZE

https://www.youtube.com/watch?v=UIOnAXNpe-4

Opc¢bes comuns:
- De alegria, vibrei no Senhor
https://www.youtube.com/watch?v=k78v_QnM6pc

- Salve Maria, tu és a estrela! (Reginaldo Veloso)
https://www.youtube.com/watch?v=d3sY8Psbsm4

Saudacao Inicial

Introduc¢do ao Mistério Celebrado

Irmaos e irmas, hoje celebramos com alegria
a Anuncia¢ao do Senhor, mistério sublime
em que o Verbo de Deus se faz carne no seio
da Virgem Maria. O ‘'sim’ generoso de Maria
inaugura o tempo da salva¢ao, manifestando
o amor fiel de Deus pela humanidade. Nesta
Eucaristia, acolhamos o convite a fé e a
entrega confiante, para que também nods
possamos dizer ao Senhor: "Eis-me aqui!".
Com o coragao disponivel, celebremos.

Ato Penitencial (3° formula)

Pres.: Em Jesus Cristo, o Justo, que intercede
por nds e nos reconcilia com o Pai, abramos
0 Nnosso espirito ao arrependimento para
sermos dignos de nos aproximar da mesa do

Senhor.
(siléncio)

Pres.: Senhor, que viestes salvar os cora¢des
arrependidos, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que viestes chamar os
pecadores, tende piedade de nés.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, que intercedeis por nds junto
do Pai, tende piedade de nds.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

Hino de Louvor

Coleta (pag. 693)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdo orante)

12 Leitura: Is 7,10-14;8,10

Salmo Responsorial: SI 39(40),7-8a.8b-
9.10,11 (R. 8a.9a)

Refrao: Eis que venho fazer, com prazer, a
vossa vontade, Senhor!

2?2 Leitura: Hb 10,4-10

Aclamacao ao Evangelho

R. Gldria a Cristo, palavra eterna do Pai, que
é amor!

V. A Palavra se fez carne e habitou entre nos.
E nds vimos sua gldria que recebe de Deus
Pai.

Evangelho: Lc 1,26-38

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=CE-xBaXCKVo

https://www.youtube.com/watch?v=RvZ4jYxUI98

https://www.youtube.com/watch?v=m8yqgjo]HDGk

https://www.youtube.com/watch?v=_cPBjFNSMyI

https://www.youtube.com/watch?v=-lhBUAfz4Mw

Homilia

Profissao de Fé: Simbolo Niceno-

Constantinopolitano
Todos se ajoelham (ou inclinacdo profunda) as
palavras: E se encarnou, até E se fez homem.

Oracao Universal

Pres.: Irmds e irmdos: unidos, pela fé, a
Virgem Maria, em cujo seio o Verbo Se fez
carne para a salvacdo do mundo, fagamos
subir ao Pai as nossas suplicas, dizendo com
alegria:


https://www.youtube.com/watch?v=CxPFuFOnEZE
https://www.youtube.com/watch?v=Ul0nAXNpe-4
https://www.youtube.com/watch?v=k78v_QnM6pc
https://www.youtube.com/watch?v=d3sY8Psbsm4
https://www.youtube.com/watch?v=CE-xBaXCKVo
https://www.youtube.com/watch?v=RvZ4jYxUI98
https://www.youtube.com/watch?v=m8ygjoJHDGk
https://www.youtube.com/watch?v=_cPBjFNSMyI

R. Cheia de graca, intercedei por nés.

1. Para que a Igreja, espalhada pelo mundo,
anuncie fielmente Jesus Cristo, concebido no
seio da Virgem Maria, por obra do Espirito
Santo, oremos, por intercessao de Maria.

2. Para que o Papa Francisco, os bispos, os
presbiteros e os diaconos, amem a Deus de
todo o coracdo e exercam o seu ministério
imitando a Cristo, oremos, por intercessao
de Maria.

3. Para que em Cristo, servo obediente, que
veio ao mundo para fazer a vontade do Pai,
oferecamos a Deus a nossa proépria vida,
oremos, por intercessao de Maria.

4. Para que, a exemplo de Maria, que acolheu
com fé o chamado de Deus, saibamos
responder com generosidade ao
compromisso de cuidar da vida em todas as
suas formas, protegendo a criagdo e
promovendo a fraternidade, oremos, por
intercessao de Maria.

Pres.: Infundi, Senhor, a vossa graca em
nossas almas, para que a anunciacdo do
Anjo, que nos revelou a encarnacdo do vosso
Filho, e a intercessdo da Virgem Santa Maria
nos levem a contemplar a vossa gldria. Por
Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparagao

- Ave Maria, cheia de graca!
https://www.youtube.com/watch?v=CxbjMwHJINw

- Tu és a gldria de Jerusalém!
https://www.youtube.com/watch?v=viCCQ6WH Eo

- E grande, o Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=T Py9KLtR4A

- Ouviste a palavra de Deus!
https://www.youtube.com/watch?v=FODERrIU3xE

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 693)

Prefacio do Mistério da Encarnacao (pag.
694)

Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Orac¢ao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Eis que uma virgem concebera
https://www.youtube.com/watch?v=Kbmr_SA4eMk

https://www.youtube.com/watch?v=iLN2GeE8iPo

https://www.youtube.com/watch?v=DLWLFsVStfk

Tradicionais
- Maria, alegra-te 6 cheia de graca
https://www.youtube.com/watch?v=WkXMXodIsol

- Cantico de Maria
https://www.youtube.com/watch?v=U7vE5hvwsxM

- O Cantico da Virgem Maria (Gelineau)
https://www.youtube.com/watch?v=Ztic4Bk7Qow

Oracao Depois da Comunhao (pag. 695)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)

Bén¢do Solene (pode-se fazer a Béncdo Solene
propria na pag. 578)

Despedida
- Maria, Mae de Deus e da igreja
https://www.youtube.com/watch?v=9pJtAHFAD M

- Como o sol nasce da aurora
https://www.youtube.com/watch?v=vX8zyOR40dqg

- Maria, Mae do Amparo
https://www.youtube.com/watch?v=TQm8RyFRN5s

(ou outro tradicional a Virgem Maria)


https://www.youtube.com/watch?v=CxbjMwHjINw
https://www.youtube.com/watch?v=vjCCQ6WH_Eo
https://www.youtube.com/watch?v=T_Py9KLtR4A
https://www.youtube.com/watch?v=FODERrIU3xE
https://www.youtube.com/watch?v=Kbmr_SA4eMk
https://www.youtube.com/watch?v=iLN2GeE8iPo
https://www.youtube.com/watch?v=DLWLFsVStfk
https://www.youtube.com/watch?v=WkXMXodIsoI
https://www.youtube.com/watch?v=U7vE5hvwsxM
https://www.youtube.com/watch?v=Ztic4Bk7Qow
https://www.youtube.com/watch?v=9pJtAHFAD_M
https://www.youtube.com/watch?v=vX8zy0R4Odg
https://www.youtube.com/watch?v=TQm8RyFRN5s

4° Domingo da Quaresma - Laetare
30/03/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus ndo quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPOjOxgE

- Um novo coracgao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWWAWvU

Ap6s o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissdo de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada:

- Alegra-te, Jerusalém
https://www.youtube.com/watch?v=BMB8jOXItEA

https://www.youtube.com/watch?v=SeVgRrkG5Ilw

https://www.youtube.com/watch?v=F7r2pheNeXs

https://www.youtube.com/watch?v=s7n2Ck44K-Q

Opc¢bes comuns:
- Alegres, vamos a casa do Pai!
https://www.youtube.com/watch?v=0F6-keCFQgA

- Rejubila-te, Cidade Santal
https://www.youtube.com/watch?v=Xym8YQARDIQ

- Fiquei foi contente!
https://www.youtube.com/watch?v=KcT90GaQZqqg

Saudacao Inicial

Introducao ao Mistério Celebrado

Irmas e irmdos, a celebracdo de hoje nos
convida a compreender que a plena
revelacdo do rosto de Deus foi feita por
nosso Senhor Jesus Cristo. Isso significa dizer
que, em Jesus, compreendemos com clareza
quem é Deus: é um Pai cheio de amor e
misericordia. Ja se aproxima a Pascoa do
Senhor, por isso, nés nos unimos em jubilo
antecipado para render gracas a Deus por
seu amor que nos perdoa e nos salva.

Ato Penitencial (2* formula)

Pres.. Irmdos e irmds, o Pai fica
imensamente feliz ao ver o retorno do filho
perdido. Deus se alegra com a conversao e o
arrependimento de um pecador. Pecamos,
pois, a conversao do nosso coracdo, que €
fonte de reconciliacdo e comunhao com o Pai

amoroso e com 0S irmaos e irmas.
(siléncio)

Pres.: Tende compaixdo de nds, Senhor.
Todos: Porque somos pecadores.

Pres.: Manifestai, Senhor, a vossa
misericérdia.

Todos: E dai-nos a vossa salvagao.

Pres.: Deus todo-poderoso tenha compaixao
de nés, perdoe os nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

Todos: Amém.

Pres.: Senhor, tende piedade de nés.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, tende piedade de nés.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, tende piedade de nés.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

(oportunamente, toda a formula pode ser cantada)
Cantos do Ato Penitencial (22 formula)
https://www.youtube.com/watch?v=n1h7pfOUOKI

https://www.youtube.com/watch?v=QbMD5ez9a Q

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 195)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrao orante)

12 Leitura: Js 5,9a.10-12


https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=BMB8j0XltEA
https://www.youtube.com/watch?v=SeVgRrkG5lw
https://www.youtube.com/watch?v=F7r2pheNeXs
https://www.youtube.com/watch?v=s7n2Ck44K-Q
https://www.youtube.com/watch?v=OF6-keCFQqA
https://www.youtube.com/watch?v=Xym8YQARDlQ
https://www.youtube.com/watch?v=KcT90GaQZgg
https://www.youtube.com/watch?v=n1h7pfOU0KI
https://www.youtube.com/watch?v=QbMD5ez9a_Q

Salmo Responsorial: S| 33(34),2-3.4-5.6-7 (R.
9a)
Refrao: Provai e vede qudo suave é o Senhor!

Sugestao de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=7It WCqt3G0

2?2 Leitura: 2Cor 5,17-21

Aclamacao ao Evangelho

R. Louvor e honra a vés, Senhor Jesus.

V. Vou levantar-me e vou a meu pai e lhe
direi: meu pai, eu pequei contra o céu e
contra ti.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=ev 9|]Tp4gM

https://www.youtube.com/watch?v=Nhcjjzoq IQ

Evangelho: Lc 15,1-3.11-32
Homilia
Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmados e irmds em Cristo: pela Igreja e
por nds proprios, oremos ao Pai celeste que
espera sempre e perdoa aos filhos que
regressam, dizendo:

R. Ouvi-nos, Senhor.

1. Para que o Papa Francisco, os bispos e os
presbiteros, ministros do perddo que vem de
Deus, acolham os pecadores que se
convertem, oremos.

2. Para que os fiéis que se afastaram de Deus
Pai, caindo em si, sintam o desejo de voltar e
participem de novo nos dons da Igreja,
oremos.

3. Para que os homens que ndo sabem
perdoar aprendam a fazer festa e a alegrar-
se, sempre que os pecadores voltam a vida,
oremos.

4. Para que as familias que tém filhos
prodigos oferecam a Cristo a sua dor e a sua

cruz e d'Ele recebam a alegria do reencontro,
oremos.

5. Para que, como o filho prddigo,
reconhecamos nossos erros e retornemos a
casa do Pai, assumindo uma conversao que
nos leve ao cuidado com a criacdo e a
vivéncia da fraternidade com todos os seres,
oremos.

Pres.: Senhor, nosso Deus, que abracais os
filhos que regressam e para eles preparais
uma grande festa, fazei que todos os fiéis
que Vos suplicam experimentem o vo0sso
perdao libertador. Por Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Recebe, Deus amigo
https://www.youtube.com/watch?v=]1d gVjU1jA

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Bendito és tu, 6 Deus criador
https://www.youtube.com/watch?v=08s2Wd7d-]k

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Retorna Israel ao teu Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=gWjbbCIW7E4

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 186)
Prefacio da Quaresma I (pag. 459)
Oracao Eucaristica II (pag. 537)

IV. RITO DA COMUNHAO
Orac¢ao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo
- Filho, era preciso alegrar-nos

https://www.youtube.com/watch?v=fQHhCsEtgLE

https://www.youtube.com/watch?v=EZU|OteomNw

https://www.youtube.com/watch?v=LsQXiG3F7gE



https://www.youtube.com/watch?v=7It_WCgt3G0
https://www.youtube.com/watch?v=ev_9JJTp4gM
https://www.youtube.com/watch?v=NhcjJzoq_IQ
https://www.youtube.com/watch?v=J1d_gVjU1jA
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=o8s2Wd7d-Jk
https://www.youtube.com/watch?v=YTTlwjvU6zE
https://www.youtube.com/watch?v=gWjbbCIW7E4
https://www.youtube.com/watch?v=fQHhCsEtqLE
https://www.youtube.com/watch?v=EZUlOteomNw
https://www.youtube.com/watch?v=LsQXiG3F7gE

https://www.youtube.com/watch?v=gGe40CCqgZQg

Opc¢bes Comuns
- Feliz o homem que da culpa
https://www.youtube.com/watch?v=0ySumfVOhYE

- Vamos celebrar um banquete
https://www.youtube.com/watch?v=esZVuGD99II

- No convivio desta ceia
https://www.youtube.com/watch?v=W3YayceKzY8

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWSs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 197)

V. RITOS FINAIS

AVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Béngao) (pag. 197)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

5° Domingo da Quaresma
06/04/2025

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus nao quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQjOxgE

- Um novo coracgao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

ApOs o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissao de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Fazei justica, 6 Deus!
https://www.youtube.com/watch?v=0iBd|CQvXwU

https://www.youtube.com/watch?v=LhADyCMZS0A

https://www.youtube.com/watch?v=0_ bUvXRhqgE

Opc¢bes comuns:
- Senhor, eis aqui o teu povo!
https://www.youtube.com/watch?v=EKAQLPI6dPM

- E agora o tempo favoravel!
https://www.youtube.com/watch?v=2GCm9EeuxP8

- Eis o tempo de conversao!
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Saudacao Inicial

Introdug¢do ao Mistério Celebrado

Irmas e irmaos, na conclusdo deste percurso
quaresmal, experimentaremos verdadeiro
arrependimento e conversao se
entendermos a ldgica da misericérdia, que
passa pelo nao julgar o préximo. Nesta
celebracao, deixemo-nos ser desafiados a
vivéncia da misericérdia: reconhecamos as
nossas falhas, acolhamos o outro e
experimentemos a infinita compaixdao de
Deus. Celebremos, com fé, a misericérdia do
Senhor.

Ato Penitencial (3° formula)

Pres.: O Senhor disse: “Quem dentre voés
estiver sem pecado, atire a primeira pedra”.
Reconhecamo-nos todos pecadores e
perdoemo-nos mutuamente do fundo do
coracgao.

(siléncio)

Pres.: Senhor, que na cruz perdoastes o
ladrao arrependido, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que nos mandastes perdoar-
nos mutuamente antes de nos aproximar do
vosso altar, tende piedade de ndés.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)


https://www.youtube.com/watch?v=qGe40CCgZQg
https://www.youtube.com/watch?v=0ySumfV0hYE
https://www.youtube.com/watch?v=esZVuGD99II
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs
https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=OjBdJCQvXwU
https://www.youtube.com/watch?v=LhADyCMZS0A
https://www.youtube.com/watch?v=0__bUvXRhqE
https://www.youtube.com/watch?v=EKA0LPl6dPM
https://www.youtube.com/watch?v=ZGCm9EeuxP8
https://www.youtube.com/watch?v=IzMLU92f6io

Pres.: Senhor, que confiastes a vossa Igreja
o0 ministério da reconciliagao, tende piedade
de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

https://www.youtube.com/watch?v=8T6ZwOsDEns

https://www.youtube.com/watch?v=imh_y6d]b04

(atencdo: a letra deve ser a que esta acima, pois esta
conforme a nova Traducdo do Missal Romano)

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 204)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrao orante)

12 Leitura: Is 43,16-21

Salmo Responsorial: 125(126),1-2ab.2cd-
3.4-5.6 (R. 3)

Refrao: Maravilhas fez conosco o Senhor,
exultemos de alegria!

Sugestao de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=UUXXpC-iTBo

2° Leitura: Fl 3,8-14

Aclamacao ao Evangelho

R. Gl6ria a vos, 06 Cristo, verbo de Deus.

V. Agora, eis o que diz o Senhor: de cora¢ao
convertei-vos a mim, pois sou bom,
compassivo e clemente.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=jEp8KkwLj0w

https://www.youtube.com/watch?v=xFdBdFQ5dUo

https://www.youtube.com/watch?v=_H5A5NLVZRM

https://www.youtube.com/watch?v=GijxrOnubFzqg

Evangelho: o 8,1-11
Homilia

Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Carissimos irmdos e irmas: oremos ao
Senhor que faz maravilhas, para que realize,
na Igreja e no mundo, aquilo que anunciou
pelos profetas, dizendo cheios de confianca:

R. Ouvi, Senhor, as nossas suplicas.

1. Pelo Papa Francisco, pelos bispos,
presbiteros e diaconos, para que encontrem
em Jesus Cristo o bem supremo e o
anunciem com alegria ao mundo de hoje,
oremos.

2. Pelos catecumenos e pelos fiéis da santa
Igreja, para que o poder da ressurreicdo de
Jesus Cristo os faga correr com entusiasmo
para a Pascoa, oremos.

3. Pelos esposos que cometem adultério,
para que os discipulos de Jesus saibam
acolhé-los como Jesus acolheu a pecadora,
oremos.

4. Para que, tocados pela misericérdia de
Cristo, sejamos libertos da indiferenca e do
julgamento, comprometendo-nos com a
conversao ecoldgica e a constru¢ao de um
mundo mais justo e fraterno, oremos.

5. Pelos fiéis da nossa comunidade
paroquial, para que o sacramento da
reconciliacdo lhes dé a paz e a alegria de
Jesus Cristo ressuscitado, oremos.

Pres.: Senhor, nosso Deus, que em Jesus
Cristo, vosso Filho, nos revelastes as
dimensdes infinitas do vosso perdao, dai-nos
a graca de ser exigentes com nds proprios e
misericordiosos para com todos os irmaos..
Por Cristo, nosso Senhor.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

- Este sacrificio de louvor
https://www.youtube.com/watch?v=IgJoocSWysg

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk



https://www.youtube.com/watch?v=8T6ZwOsDEns
https://www.youtube.com/watch?v=UUXXpC-iTBo
https://www.youtube.com/watch?v=jEp8KkwLj0w
https://www.youtube.com/watch?v=xFdBdFQ5dUo
https://www.youtube.com/watch?v=_H5A5NLVZRM
https://www.youtube.com/watch?v=GjxrOnubFzg
https://www.youtube.com/watch?v=IgJoocSWysg
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Bendito és tu, 6 Deus criador
https://www.youtube.com/watch?v=08s2Wd7d-|k

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=YTTIwjvU6zE

- Recebe, Deus amigo
https://www.youtube.com/watch?v=]1d gVjU1jA

Oracgao Sobre as Oferendas (pag. 204)
Prefacio da Quaresma II (pag. 460)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Oracao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- Mulher, ninguém te condenou?
https://www.youtube.com/watch?v=E7DSdol-eow

https://www.youtube.com/watch?v=5b_Cjw03-0c

https://www.youtube.com/watch?v=reyWKr7sy0qg

https://www.youtube.com/watch?v=KbRC mA-jCE

https://www.youtube.com/watch?v=4G8bFUrR7E4

https://www.youtube.com/watch?v=Ee83ixCYI]0

https://www.youtube.com/watch?v=_Khxi]Lxf8k

Opc¢bes Comuns
- No convivio desta ceia
https://www.youtube.com/watch?v=W3YayceKzY8

- O Pai, teu povo busca vida nova
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWSs

Oracao Depois da Comunhao (pag. 206)

V. RITOS FINAIS

AVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Béng¢ao) (pag. 206)

Despedida
- Hino da CF 2025
https://www.youtube.com/watch?v=puXg QBqgzY4

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou outro tradicional quaresmal)

Domingo de Ramos e da Paixao do Senhor

13/04/2025
Quando ha Procissao ou Entrada Solene

I. COMEMORACAO DA ENTRADA DO

SENHOR EM JERUSALEM

Os fiéis (com os ramos nas maos) e o sacerdote
dirigem-se para a igreja ou outro espaco de onde
iniciara a procissao para a Missa principal. Se for a
entrada solene, para a porta de entrada. Os
paramentos sdo de cor vermelha. O sacerdote podera
utilizar neste primeiro momento, se for procissao, o
pluvial de cor vermelha. Inicia-se com o canto de
entrada

Terminando o canto o sacerdote inicia a missa:
Cantos de Entrada

Rituais

- Saudemos com hosanas
https://www.youtube.com/watch?v=dlQlIgehepE

https://www.youtube.com/watch?v=VAW8X4qSijtI

https://www.youtube.com/watch?v=t3S|nf7APSM

https://www.youtube.com/watch?v=F|IPjjOX3Tw

Opc¢bes comuns:
- Hosana ao Filho de Davi
https://www.voutube.com/watch?v=eQ|5DI34R94

-Tu és o rei dos reis
https://www.youtube.com/watch?v=jF4w]odZ1u4

Pres.: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito
Santo.
Todos: Amém.

Pres.: A graca de nosso Senhor Jesus Cristo,
o amor do Pai e a comunhdo do Espirito
Santo estejam convosco.

Todos: Bendito seja Deus que nos reuniu
no amor de Cristo.

Depois diz a exortagao:
Exortacao


https://www.youtube.com/watch?v=o8s2Wd7d-Jk
https://www.youtube.com/watch?v=YTTlwjvU6zE
https://www.youtube.com/watch?v=J1d_gVjU1jA
https://www.youtube.com/watch?v=E7DSdoI-eow
https://www.youtube.com/watch?v=5b_Cjw03-0c
https://www.youtube.com/watch?v=r6yWKr7sy0g
https://www.youtube.com/watch?v=KbRC_mA-jCE
https://www.youtube.com/watch?v=4G8bFUrR7E4
https://www.youtube.com/watch?v=Ee83ixCYlJ0
https://www.youtube.com/watch?v=_KhxiJLxf8k
https://www.youtube.com/watch?v=V4NoUQdmRWs
https://www.youtube.com/watch?v=puXg_QBgzY4
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM
https://www.youtube.com/watch?v=dlQlIgehepE
https://www.youtube.com/watch?v=VAW8X4gSjtI
https://www.youtube.com/watch?v=t3SJnf7APSM
https://www.youtube.com/watch?v=FJIPjjOX3Tw
https://www.youtube.com/watch?v=eQJ5DI34R94
https://www.youtube.com/watch?v=jF4wJodZ1u4

Pres.: Meus irmdos e minhas irmas: durante
as cinco semanas da Quaresma preparamos
0 NOsso coracdo pela peniténcia e obras de
caridade. Hoje aqui nos reunimos e
iniciamos, com toda a Igreja, a celebra¢ao do
mistério pascal de nosso Senhor, sua morte
e ressurreicdo. Para consuma-lo, Cristo
entrou em Jerusalém, sua cidade. Por isso,
celebrando com fé e piedade a memodria
desta entrada, sigamos os passos de nosso
Salvador para que, associados pela graca a
sua cruz, participemos também de sua
ressurreicdo e de sua vida.

Depois, abencoa os ramos, de bracos abertos:

Pres.: Oremos. Deus eterno e todo-
poderoso, santificai T estes ramos com a
vossa béncdo para que possamos chegar a
eterna Jerusalém, seguindo com alegria o
Cristo, nosso Rei. Que vive e reina pelos
séculos dos séculos.

Todos: Amém.

Ou:

Pres.. Oremos. O Deus de bondade,
aumentai a fé dos que esperam em vos e
ouvi as preces dos que vos suplicam;
apresentando hoje ao Cristo vencedor
nossos ramos possamos nele frutificar em
boas obras. Por Cristo, nosso Senhor.
Todos: Amém.

Asperge-se 0s ramos com agua benta, em siléncio.
O diacono ou, na falta dele, o sacerdote, proclama,
conforme o costume, isto é com saudagdo, o
Evangelho da entrada do Senhor em Jerusalém,
segundo um dos quatro Evangelistas. Se for
oportuno, pode-se usar incenso.

Evangelho: Mc 11,1-10 ou Jo 12,12-16

Ap06s o Evangelho podera haver uma breve homilia. O
sacerdote, o diacono ou um ministro leigo da inicio a
procissdao com estas palavras ou outras semelhantes:

Diacono/Padre: Meus irmdos e minhas
irmas, imitando o povo que aclamou a Jesus,
comecemos com alegria a nossa procissao.

ou

Diacono/Padre: Sigamos em paz!

Todos: Em nome de Cristo. Amém.

Inicia-se a procissdo para a Igreja onde sera celebrada
a missa. A frente, vai o turiferdrio com o turibulo
fumegante, caso se use incenso; em seguida o
cruciferario com a cruz ornada com ramos, entre dois
ministros com velas acesas; depois o Diacono com o
Evangeliario, o sacerdote e os ministros, seguidos
pelo povo com seus ramos. Durante a procissao, o
coro e 0 povo cantam cantico apropriados, em honra
de Cristo Rei.

Procissao:

Cantos:

Rituais

- Os filhos dos hebreus
https://www.youtube.com/watch?v=uh-7alMfV14

https://www.youtube.com/watch?v=7Uu1-x_VkkU

- Gldria, louvor e honra a ti!
https://www.youtube.com/watch?v=DQg8uqbl33Q

https://www.youtube.com/watch?v=nLfvEI1ihOo

Opc¢bes comuns:
- Hosana ao Filho de Davi
https://www.youtube.com/watch?v=DGKFMg8xKNk

- Hosana hey, hosana ha
https://www.youtube.com/watch?v=WHSY4qWQO3GY

- Hosana! Mantos e palmas
https://www.youtube.com/watch?v=tWkH7qg-V_Ak

- Com flores e palmas
https://www.youtube.com/watch?v=6IdRuvI0OITM

- Cristo Rei e Redentor
https://www.youtube.com/watch?v=YwrXaqollVc

Ao entrar na igreja, canta-se o responsorio seguinte,
ou outro canto que se refira a entrada do Senhor.

Rituais
- Entrando o Senhor na Cidade Santa
https://www.voutube.com/watch?v=G1KbiGLgTGY

https://www.youtube.com/watch?v=IIHPwvju568

https://www.youtube.com/watch?v=pxSrs7HTPoQ

Opc¢bes comuns:
- Quando Jesus se aproximou
https://www.youtube.com/watch?v=nvfKW6ny4fQ

- Bendito seja aquele que vem
https://www.youtube.com/watch?v=MzVydZSPLpw

- Hosana ao Vencedor
https://www.youtube.com/watch?v=qgCeqvSyoo8



https://www.youtube.com/watch?v=uh-7aIMfV14
https://www.youtube.com/watch?v=7Uu1-x_VkkU
https://www.youtube.com/watch?v=DQg8uqbI33Q
https://www.youtube.com/watch?v=nLfvEI1jhOo
https://www.youtube.com/watch?v=DGKFMg8xKNk
https://www.youtube.com/watch?v=WHSY4qWO3GY
https://www.youtube.com/watch?v=tWkH7q-V_Ak
https://www.youtube.com/watch?v=6IdRuvI0lTM
https://www.youtube.com/watch?v=YwrXaqollVc
https://www.youtube.com/watch?v=G1KbjGLgTGY
https://www.youtube.com/watch?v=IIHPwvju568
https://www.youtube.com/watch?v=pxSrs7HTPoQ
https://www.youtube.com/watch?v=nvfKW6ny4fQ
https://www.youtube.com/watch?v=MzVydZSPLpw
https://www.youtube.com/watch?v=qgCegvSyoo8

Chegando ao altar, o sacerdote o beija e, se for
oportuno, o incensa. Dirige-se a cadeira e, se estava
usando o pluvial troca-o pela casula. Omitem-se os
Ritos Iniciais e, se for oportuno, também o Kyrie, reza
a coleta, e prossegue como de costume.

Coleta (pag. 225)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrdo orante)

12 Leitura: Isaias 50,4-7

Salmo Responsorial: S| 21(22),8-9.17-
18a.19-20.23-24 (R. 2a)

Refrdo: Meu Deus, meu Deus, por que me
abandonastes?

22 Leitura: Filipenses 2,6-11

Aclamacao ao Evangelho

R. Gléria e louvor a voés, 6 Cristo.

V.Jesus Cristo se tornou obediente,
obediente até a morte numa cruz; pelo que o
Senhor Deus o exaltou e deu-lhe um nome
muito acima de outro nome.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=hjQ6IFxEya0

https://www.youtube.com/watch?v=Yb6xTH|bYcI

https://www.youtube.com/watch?v=iAFdWxERfwqg

- Salve, 6 Cristo obediente
https://www.youtube.com/watch?v=MgMw_5FF450

Evangelho: Lucas 22,14-23,56 (forma longa)

ou Lc 23,1-49 (forma breve)

A histéria da Paixdo se |é sem velas e incenso, sem
saudacdao e sinal da cruz sobre o livro. Ela é
proclamada pelo diacono, ou na sua falta, pelo
sacerdote. Pode ser proclamada também por leigos,
reservando-se a parte do Cristo para o sacerdote.

Breve Homilia

Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmds e irmdos: contemplando a
Cristo, nosso Salvador, oremos pela salvagao
de todos os homens, vitimas do &dio, da

violéncia e da injustica, dizendo (ou:
cantando), confiadamente:

R. Cristo, ouvi-nos!

(opgao para o canto:
https://www.youtube.com/watch?v=5MC-kb6VCzc )

1. Para que os ministros e os fiéis da santa
Igreja anunciem com a palavra e com a vida
que Jesus é o Salvador do mundo, oremos.

2. Para que, ao seguirmos Jesus em sua
entrada triunfal e em sua Paixao, renovemos
nosso compromisso com o Reino de Deus,
rejeitando toda indiferenca e cuidando da
criagdo com amor e responsabilidade,
oremos.

3. Para que aqueles que nao sabem perdoar
escutem Jesus, que, na hora da agonia, pediu
ao Pai o perddao para os seus algozes,
oremos.

4. Para que os fiéis da nossa comunidade
paroquial, unidos em esperanca aqueles que
ja partiram, entrem na oferenda pascal de
Jesus Cristo, oremos.

O presidente conclui:

Pres.: Senhor, nosso Deus, que Vos
dignastes contar-nos entre o numero
daqueles para quem o vosso Filho implorou
o perdao ao expirar, dai-nos a gra¢a de
descobrir, a luz da fé, o amor infinito com
gue nos amais. Por Cristo, nosso Senhor.

Oportunamente, invés da conclusdao do presidente,
pode-se rezar todos juntos a Ora¢dao da Campanha da
Fraternidade de 2025, neste caso, pode-se dizer:

Pres.: Concluamos nossos pedidos rezando
juntos a oracdo da Campanha da
Fraternidade:

Todos: O Deus, nosso Pai, ao contemplar o
trabalho de tuas maos, viste que tudo era
muito bom! O nosso pecado, porém, feriu a
beleza de tua obra, e hoje experimentamos
suas consequéncias. Por Jesus, teu Filho e
nosso irmao, humildemente te pedimos: da-
nos, nesta Quaresma, a graca do sincero
arrependimento e da conversao de nossas


https://www.youtube.com/watch?v=hjQ6IFxEya0
https://www.youtube.com/watch?v=Yb6xTHJbYcI
https://www.youtube.com/watch?v=iAFdWxERfwg
https://www.youtube.com/watch?v=MqMw_5FF45o

atitudes. Que o teu Espirito Santo reacenda
em nos a consciéncia da missao que de ti
recebemos: cultivar e guardar a Cria¢do, no
cuidado e no respeito a vida. Faz de nés, 6
Deus, promotores da solidariedade e da
justica. Enquanto peregrinos, habitamos e
construimos nossa Casa Comum, na
esperan¢ca de um dia sermos acolhidos na
Casa que preparaste para ndés no Céu.
Amém.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Anim.: Chegou o momento de realizarmos
um gesto concreto, fruto de nossa peniténcia
quaresmal. Faremos hoje a coleta em prol
dos projetos de evangelizacdo ligados ao
tema da Campanha da Fraternidade. Como
membro da Igreja, ofereca generosamente
sua contribuicao.

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

Baseados na Antifona do Gradual Romano

- O insulto me partiu o coracao
https://www.youtube.com/watch?v=]7gVrbBgMY8

https://www.youtube.com/watch?v=SIEgAgnbwjl

https://www.youtube.com/watch?v=w00wy50evOE

https://www.youtube.com/watch?v=uTwgD1QEGUA

https://www.youtube.com/watch?v=YC5KWLXZV8k

https://www.youtube.com/watch?v=6MANd9YK6]E

Opc¢bes Comuns
- Neste tempo da Paixao
https://www.youtube.com/watch?v=KFYBzz3AabE

- O morte, estas vencida
https://www.youtube.com/watch?v=iv2tRdxyUE8

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=Az0Z7QEhomA

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 225)
Prefacio da Paixao do Senhor (pag. 225)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO

Orac¢ao Dominical

Rito da Paz

Fracao do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- O Pai, se este célice
https://www.youtube.com/watch?v=R5]QIHPNL88

https://www.youtube.com/watch?v=Tp6zDE-uGI0

https://www.youtube.com/watch?v=NbiH|Tfz838

https://www.youtube.com/watch?v=ligtWV4SXis

https://www.youtube.com/watch?v=XHbLcnnHmMLA

https://www.youtube.com/watch?v=R8T0]Z93Gijs

Opc¢bes Comuns
- Eu vim para que todos tenham vida
https://www.youtube.com/watch?v=giow4eYjHtg

- Somos convidados para a ceia do Cordeiro
https://www.youtube.com/watch?v=fjkHc84b4Kk

- Seja feita a tua vontade, 6 Pai
https://www.youtube.com/watch?v=bC-fAMiB2eU

Oracao Depois da Comunhao (pag. 226)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Bénc¢ao) (pag. 226)

Despedida
- Hino da CF 2024
https://www.youtube.com/watch?v=wEmSaxz8IWY

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou retomar algum canto da Procisséo de Ramos)


https://www.youtube.com/watch?v=J7gVrbBgMY8
https://www.youtube.com/watch?v=SIEgAqnbwjI
https://www.youtube.com/watch?v=w0Owy50evOE
https://www.youtube.com/watch?v=uTwqD1QEGuA
https://www.youtube.com/watch?v=YC5KWLXZV8k
https://www.youtube.com/watch?v=6MANd9YK6JE
https://www.youtube.com/watch?v=KFYBzz3AabE
https://www.youtube.com/watch?v=iv2tRdxyUE8
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=Az0Z7QEhomA
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20
https://www.youtube.com/watch?v=R5JQlHPNL88
https://www.youtube.com/watch?v=Tp6zDE-uGl0
https://www.youtube.com/watch?v=NbiHJTfz838
https://www.youtube.com/watch?v=liqtWV4SXis
https://www.youtube.com/watch?v=XHbLcnnHmLA
https://www.youtube.com/watch?v=R8ToJZ93Gjs
https://www.youtube.com/watch?v=giow4eYjHtg
https://www.youtube.com/watch?v=fjkHc84b4Kk
https://www.youtube.com/watch?v=wEmSaxz8IWY
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

Domingo de Ramos e da Paixao do Senhor

13/04/2025
Quando ha a Entrada Simples

I. RITOS INICIAIS

Refrao Meditativo
- Misericordioso é Deus
https://www.youtube.com/watch?v=fISINtmGu-I

- Deus ndo quer a morte de ninguém
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP9970

- Misericérdia, Senhor!
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRPQjOxqgE

- Um novo coragao
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU

Ap6s o acendimento das velas do altar, dé-se inicio a
procissao de entrada.

Procissao de Entrada:

Cantos de Entrada

Baseados na Antifona de Entrada

- Seis dias antes da Solene Pascoa
https://www.youtube.com/watch?v=whfFslikd0A

https://www.youtube.com/watch?v=wdg3Xqgzfp g

https://www.youtube.com/watch?v=lidIlesEQouE

Opc¢bes comuns:
- Quando Jesus se aproximou
https://www.youtube.com/watch?v=nvfKW6ny4fQ

- Bendito seja aquele que vem
https://www.youtube.com/watch?v=MzVydZSPLpw

- Hosana ao Vencedor
https://www.youtube.com/watch?v=ggCeqgvSyoo8

Saudacao Inicial

Introducao ao Mistério Celebrado

Irmaos e irmas, neste domingo de Ramos e
da Paixdo, como o povo simples de
Jerusalém, acolhemos Cristo, o Bendito de
Deus Pai, sequindo-o no caminho para a
Pascoa. Eis o tempo favoravel para fazermos
memoéria do Mistério Pascal da Paixao, Morte
e Ressurreicao de Cristo. Celebremos com fé
estes dias santos e acolhamos os frutos da
redencao que Deus nos concede em Jesus, 0
Bendito que vem em nome do Senhor!

Ato Penitencial (3% formula)

Pres.: Em Jesus Cristo, o Justo, que intercede
por nds e nos reconcilia com o Pai, abramos
0 Nosso espirito ao arrependimento para
sermos dignos de nos aproximar da mesa do
Senhor.

(siléncio)

Pres.: Senhor, que fazeis passar da morte
para avida quem ouve a vossa palavra, tende
piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)

Pres.: Cristo, que quisestes ser levantado da
terra para que tenha a vida eterna todo
aquele que cré em vos, tende piedade de
nos.

T. Cristo, tende piedade de nés. (Christe,
eleison.)

Pres.: Senhor, que nos submeteis ao
julgamento da vossa cruz, para levar-nos a
gldria da ressurreicdo, tende piedade de nos.

T. Senhor, tende piedade de nés. (Kyrie,
eleison.)
(oportunamente, pode ser cantado)

https://www.youtube.com/watch?v=HgFIXglgaow
(atencdo: a letra deve ser a que esta acima, pois esta
conforme a nova Traducdo do Missal Romano)

Hino de Louvor (omite-se)

Coleta (pag. 225)

II. LITURGIA DA PALAVRA

(ndo ha refrao orante)

12 Leitura: Isaias 50,4-7

Salmo Responsorial: S| 21(22),8-9.17-
18a.19-20.23-24 (R. 2a)

Refrdo: Meu Deus, meu Deus, por que me
abandonastes?

22 Leitura: Filipenses 2,6-11


https://www.youtube.com/watch?v=fIsINtmGu-I
https://www.youtube.com/watch?v=CDcR2QP997o
https://www.youtube.com/watch?v=VsYRP0j0xgE
https://www.youtube.com/watch?v=xHaVRwWAWvU
https://www.youtube.com/watch?v=whfFsIikd0A
https://www.youtube.com/watch?v=wdg3Xgzfp_g
https://www.youtube.com/watch?v=lidIesE0ouE
https://www.youtube.com/watch?v=nvfKW6ny4fQ
https://www.youtube.com/watch?v=MzVydZSPLpw
https://www.youtube.com/watch?v=qgCegvSyoo8
https://www.youtube.com/watch?v=HgFlXgIqaow

Aclamacgao ao Evangelho

R. Gléria e louvor a voés, 6 Cristo.

V.Jesus Cristo se tornou obediente,
obediente até a morte numa cruz; pelo que o
Senhor Deus o exaltou e deu-lhe um nome
muito acima de outro nome.

Sugestdes de melodia:
https://www.youtube.com/watch?v=hjQ6IFxEya0

https://www.youtube.com/watch?v=Yb6xTH|bYcI

https://www.youtube.com/watch?v=iAFdWxERfwqg

- Salve, 6 Cristo obediente
https://www.youtube.com/watch?v=MgMw_5FF450

Evangelho: Lucas 22,14-23,56 (forma longa)
ou Lc 23,1-49 (forma breve)

A histdria da Paixdo se |1é sem velas e incenso, sem
saudacao e sinal da cruz sobre o livro. Ela é
proclamada pelo didacono, ou na sua falta, pelo
sacerdote. Pode ser proclamada também por leigos,
reservando-se a parte do Cristo para o sacerdote.

Breve Homilia

Profissao de Fé

Oracao Universal

Pres.: Irmads e irmdos: contemplando a
Cristo, nosso Salvador, oremos pela salvacao
de todos os homens, vitimas do 6dio, da
violéncia e da injustica, dizendo (ou:
cantando), confiadamente:

R. Cristo, ouvi-nos!

(opcao para o canto:
https://www.youtube.com/watch?v=5MC-kb6VCzc)

1. Para que os ministros e os fiéis da santa
Igreja anunciem com a palavra e com a vida
que Jesus é o Salvador do mundo, oremos.

2. Para que, ao seguirmos Jesus em sua
entrada triunfal e em sua Paixdo, renovemos
nosso compromisso com o Reino de Deus,
rejeitando toda indiferenca e cuidando da
criacdo com amor e responsabilidade,
oremos.

3. Para que aqueles que ndao sabem perdoar
escutem Jesus, que, na hora da agonia, pediu

ao Pai o perddo para os seus algozes,
oremos.

4. Para que os fiéis da nossa comunidade
paroquial, unidos em esperanca aqueles que
ja partiram, entrem na oferenda pascal de
Jesus Cristo, oremos.

O presidente conclui:

Pres.: Senhor, nosso Deus, que Vos
dignastes contar-nos entre o numero
daqueles para quem o vosso Filho implorou
o perdao ao expirar, dai-nos a gra¢a de
descobrir, a luz da fé, o amor infinito com
gue nos amais. Por Cristo, nosso Senhor.

Oportunamente, invés da conclusdao do presidente,
pode-se rezar todos juntos a Ora¢dao da Campanha da
Fraternidade de 2025, neste caso, pode-se dizer:

Pres.: Concluamos nossos pedidos rezando
juntos a oracdo da Campanha da
Fraternidade:

Todos: O Deus, nosso Pai, ao contemplar o
trabalho de tuas maos, viste que tudo era
muito bom! O nosso pecado, porém, feriu a
beleza de tua obra, e hoje experimentamos
suas consequéncias. Por Jesus, teu Filho e
nosso irmao, humildemente te pedimos: da-
nos, nesta Quaresma, a graca do sincero
arrependimento e da conversao de nossas
atitudes. Que o teu Espirito Santo reacenda
em nds a consciéncia da missdao que de ti
recebemos: cultivar e guardar a Criacao, no
cuidado e no respeito a vida. Faz de nés, 6
Deus, promotores da solidariedade e da
justica. Enquanto peregrinos, habitamos e
construimos nossa Casa Comum, na
esperan¢a de um dia sermos acolhidos na
Casa que preparaste para nés no Céu.
Amém.

III. LITURGIA EUCARISTICA

Anim.: Chegou o momento de realizarmos
um gesto concreto, fruto de nossa peniténcia
quaresmal. Faremos hoje a coleta em prol
dos projetos de evangelizacdo ligados ao
tema da Campanha da Fraternidade. Como



https://www.youtube.com/watch?v=hjQ6IFxEya0
https://www.youtube.com/watch?v=Yb6xTHJbYcI
https://www.youtube.com/watch?v=iAFdWxERfwg
https://www.youtube.com/watch?v=MqMw_5FF45o

membro da Igreja, ofereca generosamente
sua contribuicao.

Apresentacao das Oferendas

Cantos para a Preparacao

Baseados na Antifona do Gradual Romano

- O insulto me partiu o coracdo
https://www.youtube.com/watch?v=]7gVrbBgMY8

https://www.youtube.com/watch?v=SIEgAgnbw;l

https://www.youtube.com/watch?v=w00wy50evOE

https://www.youtube.com/watch?v=uTwgD1QEGUA

https://www.youtube.com/watch?v=YC5KWLXZV8k

https://www.youtube.com/watch?v=6MANd9YK6]E

Opc¢bes Comuns
- Neste tempo da Paixao
https://www.youtube.com/watch?v=KFYBzz3AabE

- O morte, estas vencida
https://www.youtube.com/watch?v=iv2tRdxyUE8

- Sé bendito, Senhor, para sempre
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk

- Pela compaixao tocados
https://www.youtube.com/watch?v=Az0Z7QEhomA

- Escuta, Senhor, a voz do povo teu!
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20

Oracao Sobre as Oferendas (pag. 225)
Prefacio da Paixao do Senhor (pag. 225)
Oracao Eucaristica III (pag. 545)

IV. RITO DA COMUNHAO
Oracao Dominical

Rito da Paz

Fracdo do Pao

Comunhao Eucaristica

Cantos de Comunhao

Baseados na Antifona de Comunhéo

- O Pai, se este cdlice
https://www.youtube.com/watch?v=R5]QIHPNL88

https://www.youtube.com/watch?v=Tp6zDE-uGI0

https://www.youtube.com/watch?v=NbiH|Tfz838

https://www.youtube.com/watch?v=ligtWV4SXis

https://www.youtube.com/watch?v=XHbLcnnHmMLA

https://www.youtube.com/watch?v=R8T0]Z93Gjs

Opc¢bes Comuns
- Eu vim para que todos tenham vida
https://www.youtube.com/watch?v=giow4eYjHtg

- Somos convidados para a ceia do Cordeiro
https://www.youtube.com/watch?v=fijkHc84b4Kk

- Seja feita a tua vontade, 6 Pai
https://www.youtube.com/watch?v=bC-fAMiB2eU

Oracao Depois da Comunhao (pag. 226)

V. RITOS FINAIS

AvVisos (se houver)
Oracao sobre o Povo (Bénc¢ao) (pag. 226)

Despedida
- Hino da CF 2024
https://www.youtube.com/watch?v=wEmSaxz8IWY

- Pecador, agora é tempo
https://www.youtube.com/watch?v=-9DRArLYDNM

(ou retomar algum canto da Procisséo de Ramos)
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https://www.youtube.com/watch?v=uTwqD1QEGuA
https://www.youtube.com/watch?v=YC5KWLXZV8k
https://www.youtube.com/watch?v=6MANd9YK6JE
https://www.youtube.com/watch?v=KFYBzz3AabE
https://www.youtube.com/watch?v=iv2tRdxyUE8
https://www.youtube.com/watch?v=iI8mUCYUBgk
https://www.youtube.com/watch?v=Az0Z7QEhomA
https://www.youtube.com/watch?v=aZAxR6y6t20
https://www.youtube.com/watch?v=R5JQlHPNL88
https://www.youtube.com/watch?v=Tp6zDE-uGl0
https://www.youtube.com/watch?v=NbiHJTfz838
https://www.youtube.com/watch?v=liqtWV4SXis
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https://www.youtube.com/watch?v=R8ToJZ93Gjs
https://www.youtube.com/watch?v=giow4eYjHtg
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